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Name

Themen

Posting Frequenz

Plattformen

Hauptziel

Erfahrung

Luke Jaque-Rodney

Ernährung | Lifestyle | Nachhaltigkeit

Youtube | TikTok | Instagram | Podcast 

Täglich

Info Content. 
Mein Content soll den 
Menschen die meine Inhalte
konsumieren dabei helfen ein 
bewusstes & gesundes Leben 
zu führen. 
 

5 Jahre

Equipment
iPhone | Kamera | Professionelle Mikrofone 

ABOUT



STATISTIKEN
(LETZTE 28 TAGE)

171k Follower

29k Follower

Click!

Click!

Click!

950k Videoaufrufe

34% männlich | 66% weiblich

18-24 48% | 25-34 29% | 35-44 12%

DE 89% | AUT 6% | CHE 4%

171k Follower

1,2 M Erreichte Konten

Beiträge: ⌀ ≈ 162k
Storys: ⌀ ≈87k 
Reels: ⌀ ≈ 1,1 M 

22% männlich | 78% weiblich

18-24 23% | 25-34 31% | 35-44 22%

DE 88% | AUT 5% | CHE 3% 

20,8 k Videoaufrufe

26% männlich | 74% weiblich

18-24 17% | 25-34 37% | 35-44 24% 

DE 83% | AUT 6% | CHE 4% 

https://www.tiktok.com/@lukejaquerodney?lang=de-DE
https://www.instagram.com/lukejaquerodney/?hl=de
https://www.youtube.com/channel/UCuOIWxsBqXTxQDh-tpFBjxg

